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mehr uber den Rand der Bohrlficher hinaus steht, dann weisl die Kerbe 5 die 
bevorzugte Tiefe auf . Die Krummung der Platte soil die Kerbe in 
Seitenarisicht verdecken. 

Anders ausgedruckt weist die Kerbe 5 eine Tiefe auf t welche im 
Wesentlichen der Tiefe der Kante 15, 15' bzw. 17, 17' des Bohrfoches 4, 4' 
bzw. 2, Z entspricht, die sich auf dem Bereich 19, 19' bzw. 16, 18' des 
Bohrloches 4, 4' bzw. 2, 2' befindet, der querzur Langsachse der Kerbe 5 
verlauft und der welter von der Kerbe entfernt liegt. Die Kerbe ist folglich 
bevorzugt in etwas so tief wie die gegeniiberliegende Kante des Bohrloches 
tief liegt, was insbesondere aus der Fig. 1 A und der Fig. 2A deutlich 
hervorgeht. Unter der „Tiefe u der Bohriochkante wird dabei der Abstand 
zwischen der Kante des Bohrloches und der Ebene, die auf der Oberseite 
der Osteosyntheseplatte liegt, verstanden. Aus dleser Definition wird auch 
deutlich, dass die Tiefe von der KrQmmung der Pfatte, dem Abstand der 
Bohrlocher, zwischen denen die Kerbe angebracht wird, und der Dicke der 
Platte abh&ngl. Die Trefe kann jedoch variieren. Wichtig ist allerdings, dass 
die Kerbe nur so tief ist, dass keine neue exponierte Zone belspielsweise an 
der AuBenseite der Bohrldcher (in Fig. 2 im Bereich des Bezugszeichensio, 
10 1 ) erzeugt wird, 

Wie oben ausgeluhrt, wird die Kerbe 5 zwischen zwei benachbart 
angeordneten Bohrldchem angebracht. Ein Ausfuhrungsbeispiel sieht vor, 
dass sich die Kerbe 5 koaxial zu einer Geraden 14 erstreckt, die die belden 
Mittelpunkte 13, 13' der Bohrl&cher 2, 2* verbindet, wie dargestellt in Fig. 1B. 
Die Langsachse der Kerbe 1a fallt folglich mit der Geraden 14 zusammen. 
Bei Plattensonderformen, insbesondere gekrGmmten Osteosyntheseplatten, 
kann die Kerbe 5 aus der Mitte des Steges verschoben sein. So ist 
vorgesehen, dass die Entfastungskerbe zu dieser Verbindung der 
MiUelpunkte parallel verschoben ist, wie beispielswelse in Fig. 2B dargestellt. 
Hier befindet sich die Kerbe 5b in Richtung zum proximalen Ende 8 der 
Osteosyntheseplatte 1b hin verschoben. Die Kerbe 5b bildet die Tangente 



PAGE 1/15 * RCVD AT 9/18/2008 8:52:30 AM [Eastern Daylight Time] * SVR:USPTO«EFXRF-6/12 * DNIS:2738300 * CSID:*41 71 2301001 



* DURATION (mm-ss):0248 



18-SEP-2008 13:39 



From: +41 71 2301001 



Page: 13^26 



WO 200S/U7732 PCTAB2004/0017S4 

7 

der belden Bohrlficher 4, 4\ Vprteilig ist, wenn sich der proximate Bereich 
der Kante 1 6 der Kerbe 5 in etwa auf der Hdha oder cfariiber befindet, auf 
der sich der proximate Bereich der Kante 15, 15' des Bohrloches 4, 4* 
befindet. Dadurch wird die Lastverteilung gewahrleistet. 

5 

Wle sich insbesondere aus der Fig. 2 ergibt, ist die Kerbe 5 quer 2ur 
Langsachse 3 der Osteosyntheseplatte 1 b angeordnet. 

Die Bohrlocher, zwischen denen die Kerbe angeordnet ist, sind benachbart 
io angeordnet. Unter "benachbart 0 wird hierin verstanden, dass die Bohrlocher 
vergleichsweise nahe beieinander liegen. Das genaue Maf3 des Abstandes 
zwischen den benachbarten BohrlOchem, bei der die voriiegende Ertindung 
ihre vorteilhaften Wirkungen entfaltet, hangt wiederum von der KrOmmung 
der Osteosyntheseplatte ab. Oberdies ist die GroBe des Implantates 
15 entscheidend. Femer hangt sie zu einem gewissen Grad auch von der 

Gesamtanzahl der auf dem Implantat angeordneten Bohrtocher ab. In jedem 
Fall sind zwei Bohrlocher im Sinne der Erfindung benachbart angeordnet, 
wenn zwischen diesen nur ein schmaler Steg verbleibt, der zu 
SpannungsiiberhOhungen an dieser Stelle fuhrt 

20 

Die beiden Bohrlttcher 2, 2' bzw. 4, 4* konnen noch als benachbart im Sinne 
der Ertindung angesehen werden, wenn ihr Abstand nicht so groR 1st, dass 
die oben definierte Tiefe der Kerbe 5 die Dicke der Osteosyntheseplatte 1 
Gbertrifft pies bedeutet, dass der Abstand der benachbart angeordneten 

25 Bohrlocher 2, 2 4 bzw. 4, 4' von der Tiefe der Kerbe 5 abhangt, dahingehend, 
dass die Kerbe nicht tiefer ist als die Osteosyntheseplatte 1 dick ist Wenn 
die Tiefe der Kerbe 5 also an die Tiefe der gegeniiberliegenden Kante 15, 
15' bzw. 17, 17' angepasst wird, so wird bei einer gekrummten 
Osteosyntheseplatte 1 irgendwann ein Punkt erreicht, bei dem sich dtese 

so Kante 15, 15' bzw. 17, 17' unterhalb einer durch die Unterseite der Platte 
aufgespannten Ebene befindet, sprich tiefer liegt als die Unterseite der 
Platte, ware die Kerbe 5 dann immer noch so tief wie die Kante 15, 15', 17, 
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17\ so ware diese Tiefe groBer als die Drcke der Platte und letztere folglich 
durchbrochen. Hieraus wird auch deutlich, dass der Abstand der Bohriocher 
bei starker gekrQmmten Platten geringer sein wird ate bel weniger stark 
gekrQmmten. Hier konnen die Bohriocher, zwischen denen die Kerbe gemaB 
s der Erfindung angebracht wird, weiter auseinander liegen und die Kerbe 
kann trotzdem ihre erfindungsgemaBe Funktion erfullen. 



Bezugszelchenliste 

10 
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Pate ntansp ruche 

1 . Osteosyntheseplatte (1 ) mit zumindest zwei benachbart angeordneten 
Bohrlochern (2, 4), dadurch gekennzeichnet, dass auf der konvexon 

s Seite (6) der Osteosyntheseplatte (1 ) zwischen den zumindest zwei 
benachbart angeordneten Bohrlochern mindestens eine Kerbe (5) 
angeordnet ist. 

2. Osteosyntheseplatte nach Anspruch 1 . dadurch gekennzeichnet, dass 
io 3 ich die Kerbe (5) im Wesentlichen koaxial zu einer Geraden (1 4) 

erstreckt. die durch die Mittelpunkte (13) der zumindest zwei Bohrldcher 
(2, 4) gebildet wird. 

3. Osteosyntheseplatte nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass 
is die Langsachse der Kerbe (5) eine Tangente zu den beiden Bohriachern 

(2, 4) bildet. 

4. Osteosyntheseplatte nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, dass sich der proximate Bereich der Kante 

20 (16) der Kerbe (5) im Wesentlichen auf der Hohe Oder dartiber befindet, 

auf der sich der proximate Bereich der Kante (15) der zumindest zwei 
Bohrldcher (2, 4) befindet, zwischen denen die Kerbe (5) angeordnet ist. . 

5. Osteosyntheseplatte nach einem der vorhergehenden AnsprQche, 
25 dadurch gekennzeichnet, dass die Kerbe (5) gerundet ist. 

6. Osteosyntheseplatte nach einem der vorhergehenden Anspruche. 
dadurch gekennzeichnet, dass die Kerbe (5) eine Tiefe aufweist, 
welche im Wesentlichen der Tiefe der Kante (15. 17) des Bohrloches 

30 entspricht. die sich auf dem Bereich (1 8, 1 9) des Bohrloches (2, 4) 

befindet. der quer zur Langsachse der Kerbe verlauft und der weiter von 
der Kerbe entfernt liegt. 
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7. Osteosyntheseplatte nach Anspruch 6, dadurch gekennzelchnet, dass 
der Abstand der benachbart angeordneten Bohrtocher (2. 4) von der 
Tiefe der Kerbe (5) abhangt, dahingehend, dass die Kerbe nicht tiefer 1st 
als die Osteosyntheseplatte (1) dick ist. 

8. Osteosyntheseplatte nach einem der vorhergehenden AnsprQche, 
dadurch gekennzelchnet, dass die Kerbe (5) quer zur Langsachse (3) 
der Osteosyntheseplatte (1) angeordnet ist. 



10 



9. Osteosyntheseplatte nach einem der vorhergehenden AnsprOche, 
dadurch gekennzelchnet, dass der proximate Teil der 
Osteosyntheseplatte loffelartig gewdlbt ist, so dass die 
Osteosyntheseplatte sowohl f£>r den linkon als auch den rechten 
15 proxlmalen Humerus einsetzbar ist. 



20 
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